Sardinas en Salsa
de Tomate
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Sardinas en Salsa
de Tomate

Presentaciones de venta
Disponible en 2 tamafos: 155 g
y425g.

70

kcal
Media lata

! SALSA DE TOMALS

Fuente de Fuente de
PWM”/ 9 g / media w/w‘)_

lata regular
La proteina del atn es completa, lo que Una porcidn de aprox. %4 lata regular de sardinas
significa que contiene todos los aminoacidos PRONTO aportara 15% de las necesidades diarias
esenciales y la calidad nutricional necesaria de calcio. Este nutriente es fundamental pues
para favorecer el mantenimiento y crecimiento contribuye al mantenimiento normal de los
de la masa muscular. huesos.
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Bajo en
Q\W(‘/ 2 g / media
lata regular
Ideal para comer delicioso sin grasa ni energla
extra.

Opciones de consumo:

Una opcidn tradicional, perfecta para acompafar arroz blanco o tus galletas tipo soda
favoritas. Las sardinas PRONTO son practicas para tener un almuerzo o cena nutritivos al
alcance de la mano.
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